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口试练习 

适合年级：华文（高年级） 

新闻：本地食物盲盒服务推出短短一年 已吸引逾 16 万名用户 

 

师生讨论（共 3 题） 

问题 1：你会不会尝试购买 “食物盲盒”？为什么？（伸展题） 

参考

答案 

我会尝试购买食物盲盒。 

第一，食物盲盒很环保，可以减少食物浪费。（原因一）因为很多面包店、餐厅每天都

会有卖不完的食物，如果没有人买，这些食物就会被丢掉，很可惜。通过盲盒的方式，

这些食物可以以便宜的价格卖给消费者，既不浪费，消费者也能省钱。（解释一）比

如，我经常看到面包店晚上关门前，还有很多面包没卖完，店员就直接扔掉了。如果有

食物盲盒，我就可以用半价买到这些新鲜的面包，店家也不用浪费，大家都开心。（举

例子）我觉得这是一个很好的环保方式，所以我愿意支持。 

第二，食物盲盒有惊喜感，让购物变得更有趣。（原因二）因为你不知道盲盒里会有什

么食物，每次打开都像收礼物一样，很期待。而且价格便宜，就算里面有不太喜欢的食

物，也不会觉得很心疼。（解释二）比如，我平时买面包都是买同样的几种，有点无

聊。如果买盲盒，可能会尝试到平时不会买的新口味，说不定会发现新的喜欢的食物。

就像我之前买过文具盲盒，虽然有些东西用不到，但是拆开的时候很开心，而且也发现

了一些好用的笔。（举例子）我觉得这种惊喜感让生活更有意思。 

总而言之，我会尝试购买食物盲盒。（总结） 

答题

指引 

*内容紧扣主题。 

*用适当的语速、语调，有条理地叙述。 

 

问题 2：如果你是食物盲盒平台的经营者，你认为除了食物还有什么产品或服务适合做成盲盒？

为什么？（创意题） 

参考

答案 

我觉得书籍很适合做成盲盒。因为很多书店都有库存积压的问题，特别是一些比较冷门

但质量不错的书，很难卖出去。（原因）通过盲盒的方式，可以让读者用便宜的价格买

到这些书，书店也能清理库存。而且读书的人通常喜欢尝试新的作者和题材，盲盒正好

可以满足这个需求。（解释）比如，我自己去书店的时候，总是买同样类型的小说，但

是如果有书籍盲盒，我可能会读到平时不会选择的历史书或者科普书，说不定会发现新

的兴趣。而且书籍不像食物会过期，就算暂时不喜欢，也可以以后再读或者送给朋友。

（举例子）我觉得很多爱读书的人都会对这种盲盒感兴趣。 

第二，鲜花也很适合做成盲盒。因为鲜花有很强的惊喜感和情感价值。（原因）鲜花本

身就是用来表达情感和制造惊喜的，不知道会收到什么花更增加了期待感。而且每种花

都有不同的花语和美感，收到意想不到的花会让人更开心。盲盒的随机性正好符合鲜花



 

8 视界乐学新闻 https://www.8world.com/so-young/fun-learning  2026 

给人惊喜的特点。（解释）比如，我平时买花都是买玫瑰或者百合，但是如果买鲜花盲

盒，可能会收到向日葵、满天星，每次打开都像收到礼物一样开心。这也会让我觉得更

有意思，因为不知道是什么花，很期待。（举例子）我觉得这种惊喜感比直接买指定的

花更吸引人。 

答题

指引 

*能从录像中获得启发以拓展内容。 

*能组织内容，有条理地讲述。 

*能根据生活经验，提出实际可行的建议。 

 

问题 3：减少食物浪费人人有责。谈谈你的看法。（评价题） 

参考

答案 

我同意减少食物浪费人人有责。（观点） 

首先，食物浪费对环境造成严重影响，每个人都应该承担保护环境的责任。当我们浪费

食物时，不仅浪费了生产食物所需的水、土地和能源，还增加了垃圾处理的负担，产生

更多温室气体。我在家里会把吃不完的米饭做成炒饭，把快要坏的水果做成果汁，尽量

不浪费任何食物。即使只是一个人的小小行动，但如果每个人都这样做，就能产生巨大

的环保效果。（原因 1+说明 1） 

其次，减少食物浪费体现了我们对食物和劳动的尊重，这是每个人应有的道德责任。世

界上还有很多人面临饥饿问题，而我们却在浪费食物，这是不公平的。比如，我的奶奶

经历过困难时期，她总是教育我们要珍惜每一粒米，因为她知道食物得来不易。现在我

去餐厅吃饭时，总是根据自己的食量点菜，吃不完的就打包带走，绝不浪费。这种习惯

不仅节约了金钱，更重要的是体现了对食物和农民辛勤劳动的尊重。（原因 2+说明 2） 

因此，我同意减少食物浪费人人有责。（联系回重点／观点） 

答题

指引 

*能清楚地表明自己的立场。 

*能从录像中得到启发，提出适当的、合理的证据来支持自己的看法。 

 


