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口试练习 

适合年级：华文（高年级） 

新闻：我国青少年滥用毒品趋势令人担忧 

 

师生讨论（共 3 题） 

问题 1：去年被捕的新嗜毒者的年龄，反映出什么问题？（复述，重整） 

参考

答案 

30 岁以下的新嗜毒者占比超过五成，20 岁以下的新嗜毒者比率年比增加三成，显示青

少年吸毒问题加剧。  

最年轻的被捕嗜毒者仅 13 岁，低于 16 岁的平均吸毒年龄。  滥用大麻的新嗜毒者中，

超过一半年龄不到 30 岁，反映青少年对大麻的接受度有所提高。 

参考

答案 

• 能根据视频组织内容，有条理地讲述 

 

问题 2：你认为哪些原因导致青少年滥用毒品？（伸展与评价） 

参考

答案 

我认为主要有以下两个原因： 

1，受周围朋友的影响，有好奇心的青少年看到朋友或同龄人吸毒，也想尝试毒品，导

致上瘾而成为嗜毒者。 

2，一些青少年对毒品危害认知不足，误以为某些毒品，如大麻是“安全的”，因为有

的国家已经大麻合法化，所以就以为大麻没什么危害。 

参考

答案 

• 能运用适当的语调、语速表达不同的情感 

• 能针对社会话题发表意见 

• 能组织内容，有条理地讲述 

• 能根据生活经验，做出适当的判断 

 

问题 3：假如你的好朋友对毒品感兴趣并想尝试，你会如何劝导并阻止他？（伸展，创意） 

参考

答案 

第一，我会跟他强调吸食毒品的严重危害，用一些真实案例警醒他，让他明白毒品的可

怕后果。一旦尝试，很容易上瘾，最终无法自控。让他知道毒品对他身体健康的危害，

会破坏健康，导致器官损伤、心理问题，甚至死亡。  

第二，我会提醒他毒品会毁掉他的人生，告诉他法律后果，一旦被发现吸毒，可能被送

去戒毒中心，甚至坐牢。吸毒者容易被社会排斥，工作、学业、家庭都会受到影响。 
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最后，如果这些都不能让他悔改，我就立刻告诉他的父母亲，学校老师，就算他不高

兴，记恨我，但是作为真正朋友，为了不让他越陷越深，我也要这样做。 

参考

答案 

• 能根据生活经验，提出实际可行的建议 

• 能组织内容，有条理地讲述 

 

词语补贴 

• 中央肃毒局（zhōng yāng sù dú jú）：新加坡的 Central Narcotics Bureau（CNB），负责缉毒、禁毒和

毒品相关法律执行的政府机构。 

• 可控范围（kě kòng fàn wéi）：在可以掌控、管理的界限之内。 

例句：这场突发事件仍在可控范围内，不会对社会造成严重影响。 

• 滥用毒品（làn yòng dú pǐn）：指非法或过量使用毒品，导致健康、心理或社会问题。 

例句：政府加强宣传，以防止青少年滥用毒品。 

• 趋势（qū shì）：指事物发展的方向或变化的动向。 

例句：近年来，智能手机的使用呈现增长的趋势。 

• 嗜毒者（shì dú zhě）：指对毒品有强烈依赖性、长期吸食毒品的人，也称毒瘾者。 

例句：政府正在加强戒毒措施，以帮助嗜毒者摆脱毒瘾。 

• 捣毁（dǎo huǐ）：指彻底破坏、摧毁某个事物，常用于打击犯罪活动。 

例句：警方成功捣毁了一个大型诈骗集团。 

• 俗称（sú chēng）：日常生活中使用的非正式名称，更通俗易懂的名称。 

例句：计算机的俗称是电脑。 

• 令人堪忧（lìng rén kān yōu）：指某种情况或现象让人感到担忧或不安。 

例句：青少年吸毒问题日益严重，形势令人堪忧。 


