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听力练习 

适用年级：华文（高年级） 

新闻：从 3D 打印到健康管理 科技助力年长者活跃生活 

 

问题 1：李美玲的主要工作是什么？（记录题） 

A 图书馆创客空间管理员。 

B 创客空间的电脑工程师。 

C 3D 打印和激光切割导师。 

D 图书馆古籍修复研究员。 

答案 C 

答题

指引 

·能找出基本事：58 岁的李美玲是国家图书馆创客空间的一名 3D 打印和激光切割导师。

曾是电脑工程师的她是在五年前上网自学 3D 打印技术，如今已能开班授课。 

· 干扰项 A、B 和 D 都不符合新闻报道的内容。 

· 培养学生聆听时的专注力。 

· 培养学生把握新闻报道的准确信息。 

 

问题 2：年长者在学习 3D 打印技术后，主要获得了哪些好处？（记录题） 

A 提高了科技知识和技能。 

B 扩大社交圈和培养爱好。 

C 减少了日常生活的成本。 

D 改变了他们的职业生涯。 

答案 B 
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答题

指引 

·能找出基本事实：许多年长者通过简单易用的科技工具，保持身体健康和扩展社交圈，

甚至培养新的兴趣爱好。 

· 干扰项 A、C 和 D 都不符合新闻报道的内容。 

· 培养学生聆听时的专注力。 

· 培养学生把握新闻报道的准确信息。 

 

问题 3：为什么说陈惠鸾学习科技的经历也同样启发人心？（重整题）  

A 她报读资讯科技管理课程，展现了“活到老、学到老“的精神。 

B 她能够在极短时间内掌握和提升科技技能，展示了学习的能力。 

C 她通过科技改善个人健康管理和生活方式，展现了积极的态度。 

D 她使用最新应用程序推动了科技的发展，展示了年长者的贡献。 

答案 C 

答题

指引 

能抓住主要的信息：使用应用程序后，她的运动和健康管理变得更加系统化。这个应用不

仅能记录日常步数、运动时间、睡眠质量和饮食习惯，还能让她报读各种课程，如有氧舞

蹈、尊巴等。 

· 干扰项 A、B 和 D 都不符合新闻报道的内容。 

· 学生必须能厘清新闻内容的思路、概括重要信息。 

· 培养学生把握新闻报道的准确信息。 

 


