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理解问答 

【适合年级】华文（高年级） 

【新闻】持久授权书数码化后 办理人数翻倍增加并年轻化 

https://www.8world.com/singapore/lpa-sign-ups-2559246 

 

  办理持久授权书（Lasting Power of Attorney）的程序数码化后，更多人决定办理。受访医生

和律师表示，办理人数翻倍增加，同时有年轻化（A）形势，有 20 多岁的年轻人也选择办理。 

  持久授权书是一种法律文件，允许年满 21 岁且心智健全的人，在自己失去心智能力时，指

定一位或多位受托人，代为处理个人福利和财产及财务事宜。 

  30 来岁的夫妇杨舒惠和俞志权，育有两名孩子。他们都是前线工作人员，2024 年上半年决

定办理持久授权书。 

  杨舒惠说：“在网上（B）撰写表格和资料，30 分钟内就能完成，接着预约会见证书签发人，

也就是医生或律师，接着手续就完成了。现在慢性疾病不管你年龄 20 多岁 30 岁也是会有，然后

意外也很难讲，有很多你难以预料的问题。” 

  俞志权则说：“没有做好那些授权的话，到时候为了治疗，或处理产业事宜，都会很麻烦，要

花时间东跑西跑。” 

  一家诊所观察到疫情前，每个月只签发两、三份持久授权书的见证书。如今增加到每月数百

份。50 岁以下的人占了约四成。 

  持久授权书证书签发人张琪医生说：“现在大家已经很开放的去讨论这个问题，以前的话都是

70、80 岁，我很少看到 40 岁以下的人做，近几年我平均一个月可以做到 200 到 300 个案例，很

多都是夫妻一起来，有时候夫妻带他的兄弟姐妹一起来，全家一起做。” 

  受访律师行也观察到同样的情况。疫情前，55 岁以下的人以往只占一两成，现在的年轻人占

比提高到四成。 

  持久授权书证书签发人鍾庭辉律师说：“现在疫情过后出差也好旅行也好，都会增长了发生意

外的几率，这样的情况下，年轻人也有意识，有一些年轻人他根本还没成家，但是他就是为了要

以防万一，大多数的人现在如果不愿意做持久书授权书，不是因为避忌而是觉得有必要吗？” 
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问题 1：根据短文的内容和上下文的意思，替换画线词语的其中一个字，并把正确的词语写在横

线上。（词语辨识、词语搭配及改正用词不当的词语的能力） 

       A．______________ 

       B. ______________ 

答案 A．趋势     B．填写 

答题

指引 

根据上下文的意思，写出正确替换的字。 

A 必须能分辨形势与趋势的不同。 

*形势：情况；局势。比如：经济形势、国际形势 

*趋势（中二单元三生活空间）：事物朝着某一方面发展变化的势头。比如：天气有转暖的

趋势 

B 必须能分辨撰写与填写的不同。 

*撰写（中三单元五生活空间）：写作。比如：撰写了一本书。 

*填写：按要求在表格、单据等的空白处写上（文字或数字）。比如：填写申请表 

 

问题 2：根据文章，办理持久授权书的程序数码化后，以下哪一项是最主要的变化？（重整题） 

A. 需要医生和律师同时来见证。 

B. 办理持久授权书的速度加快。 

C. 办理持久授权书的费用增加。 

D. 只有年长者可以办理授权书。 

答案 B 

答题

指引 

文章中第三段写到“接着预约会见证书签发人，也就是医生或律师，接着手续就完成了。” 

所以不需要医生和律师同时见证。同样是第三段，“杨舒惠说：‘在网上写表格和资料，在

30 分钟内就能完成’，可以看出办理的速度加快了。 
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在文章的第三段，所以答案 B 是正确的。新闻中完全没有提到费用的问题，所以 C 选项不

正确。文章中第一段提到“如今 20 多岁的年轻人也选择办理授权书。”所以可以看出不是只

有年长者可以办理持久授权书。 

 

问题 3：疫情前后办理持久授权书的人群和数量有什么变化？（重整） 

参考

答案 

疫情前，办理持久授权书的人以 70 岁以上的老年人为主；而疫情后，20 多岁到 50 岁之间

的年轻人办理的比例大幅增加。 

疫情前，每月只有少量持久授权书被签发；而疫情后，签发数量显著增加，每月可达数百

份，办理的人数翻倍。 

答题

指引 

*答案在新闻的第五段和第七段。 

 

问题 4：越来越多年轻人选择提前办理持久授权书，你认为有必要吗？（评价题） 

参考

答案 

我认为提前办理持久授权书有其必要性。虽然很多人认为持久授权书是年长者才需要的，

但新闻中提到意外和疾病不分年龄，年轻人也可能面临突发情况。提前办理可以确保在紧

急时，医疗和财产的处理能够按照个人意愿进行，避免家人陷入麻烦和不确定性。数码化

程序的便捷性也减少了办理的时间和成本，因此提前规划，不仅为自己，也是为家人提供

了一份保障和安心。 

答题

指引 

*整合文章中关于年轻人选择办理持久授权书的理由。参考文章的第一段、第三段、第四段

和最后一段。 

 


