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口试练习 

【适合年级】高华（低年级） 

【新闻】巾帼不让须眉  海军“战斗潜水员课程”迎首两位女毕业生 

 

口头报告（2 分钟） 

题目：女性不是弱者，你同意吗？ 

参考

答案 

我同意。在过去很长一段时间里，无论在世界哪一个角落，女性都常常被视为弱者，各

方面不如男性。但放眼今时今日，这样的说法已不再成立。 

首先，我们已经认识到一个人的能力或价值不能也不应该用其性别来决定。女性就跟男

性一样，会有独特的能力、才华及智慧，在各方面都能表现得很出色，也能作出贡献。 

远的不说，就说学校校长吧。我国很多中小学的校长都是女性，难道这只是巧合吗？绝

对不是的。她们能当上校长必然是因为她们的能力超群并且拥有当领导人的各种条件和

资格。上升到国家和国际层面，许多地方的国家或政府领导人都是女性，我国上一任总

统也是女性。 

在其他方面，女性也在社会、工作及家庭中扮演着很重要的角色。我国在每年的国庆日

都会颁授国庆奖章给对社会和国家有显著贡献的人士，当中不乏女性。在各个领域中，

也有不少女性取得了非凡的成就，例如我国著名的外交官陈庆珠教授，她曾担任过我国

驻美国大使这个非常重要的职位。 

有了这些例子，我们还能说女性是弱者吗？ 

在家庭方面，虽然说现今社会不少家庭在一定程度上已取得了男女平等，即丈夫和妻子

共同分担照顾家庭的责任，但是事实上，社会对女性的要求还是比较高的。社会一般会

把照顾家庭视为女性的天职，但试想想，要兼顾工作和家庭是多么不容易的事呀。如果

女性是弱者，她们又怎能同时把这两件事做好呢？ 

所以，女性绝对不是弱者。 

答题

指引 

·      能仔细观看视频，听出和话题有关的内容 

·      能举例支持自己的观点 
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·      在作报告时必须有条有理，语速、语调适当 

 

师生讨论（共 3 题） 

问题：你在报告中提到不少家庭取得了男女平等。请你补充说明一下这是指什么。（解释说明） 

参考

答案 

据我所知，在以前的家庭里，有不少一般都是丈夫工作，妻子照顾一家大小的起居饮

食。有些人觉得妻子就必须留在家里相夫教子，不应该外出工作，甚至不能对这样的安

排有怨言。我猜想那时候有些女性应该会觉得这样对她们来说是不公平的。 

到了现在，我觉得大部分家庭都发生了一些变化，就是不再是只有丈夫工作，不少妻子

也有工作，而两人会一起分担照顾家庭的责任。我所说的男女平等，是指工作或照顾家

庭的责任不应该只落在其中一人身上。例如，以前人们会认为做家务是女性的责任，男

性可以不管，但是现在普遍的看法是男性也应该要分担做家务的责任，而女性也能外出

工作，而且也能表现得跟男性一样好或更好。 

答题

指引 

·      能清楚明确地解释报告里提到的概念 

·      能组织内容，有条理地讲述 

  

问题 2：这两名女蛙人的故事对你有什么启发？（延伸、评价） 

参考

答案 

这两名女蛙人是我国首两位完成海军战斗潜水员课程的女性，也是我国目前正在服役中

的唯一两名女蛙人。 

她们的故事带给我很大的启发。从视频可以看出，海军战斗潜水员课程非常的严格，对

体能和心理素质的要求也非常高。基于生理构造，女性的体能一般上不比男性来得好。

然而，根据她们的教官的说法，她们必须达到和男同事一样的标准，她们也不会因为是

女性而得到差别对待。可见，这对她们来说是多大的挑战。 

我觉得这说明了她们有很明确的目标，就是通过课程的考核，同时也有很惊人的意志力

和耐力。就像其中一人说的，她们有失败的时候，也有怀疑过自己的能力的时候，但是

她们仍然继续前进，没有放弃。她们坚持完成课程的精神也值得学习。 

答题

指引 

·      能根据新闻发表感想 

·      能组织内容，有条理地讲述 
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问题 3：在你身边，哪一位女性最值得尊敬？为什么？（评价、创意） 

参考

答案 

那当然是我妈妈！我相信很多人也一样会选择自己的妈妈。别的不说，单单是经历生产

的痛苦就已经是非常了不起了。之后，从牙牙学语和不懂事的孩提时光到青少年叛逆

期，妈妈们都耐心地教导我们，任凭我们有时候会对她们发脾气。 

我的妈妈总是很关心我，给我很多的爱。她有全职工作，但也得兼顾做家务和照顾我和

妹妹。她不但要操心我们的学业，也要担心我们会不会学坏并染上什么恶习。虽然有时

会觉得她很唠叨，但我们都知道这是她爱我们的表现。她再累再辛苦也从不会埋怨，而

是默默地为我们一家人付出。所以，她绝对是我身边最值得尊敬的女性。 

答题

指引 

·      能分享自己的经验并举例支持 

·      能组织内容，有条理地讲述 

 


