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口试练习 

【适合年级】高华（高年级） 

【新闻】东部首个适合多代使用的包容性花园全面完工 正式开放使用 

 

口头报告（两分钟） 

题目：我国应该建设更多包容性花园。谈谈你的看法。 

参考

答案 

坐落在东海岸公园的跨代养生园全面完工，正式开放让公众使用。这是我国东部首个适

合多代使用的包容性花园，我认为我国应该建设更多这样的包容性花园，因为它能带来

多方面的好处。（观点－针对问题表明立场） 

首先，包容性花园的特点之一是能多代使用，这有助于加强家庭凝聚力。（分论点一）

就以视频中介绍的养生园为例。它一共有四个区域，包括康疗花园、儿童游乐园林和自

然健身区，以及把三个区域联系起来的池塘小径。那里的多元化设施可以让不同年龄

层、不同体能情况的活动者，在同一个地点进行各自的活动，是老少咸宜的好去处。花

园附近有停车场、公共厕所，非常方便，很适合一家大小周末一起出游，培养感情，加

强家庭凝聚力。（根据视频，举例加以说明） 

其次，包容性花园的建设能鼓励国人培养健康的生活习惯。（分论点二）花园坐落在社

区里，占地半个足球场这么大，风景优美，有适合各种年龄层，各种体能人士的设施。

国人不论是从家里还是从办公地点前往都非常方便。国人可以来这里健身，也可以放松

身心，希望国人能放下手机，来包容性花园活动活动，培养更健康的生活习惯。（根据

视频，举例加以说明） 

除此之外，建设包容性花园还能起到环保的大众教育意义。（分论点三）从视频中，我

们可以看到包容性花园是个充分利用大自然的资源来打造的园区。这里的儿童游乐场是

个亲自然的游乐园林，鼓励小孩子探索生态环境。这里的健身区是使用回收木头打造

的。这里的康疗花园种植了各种药草。如果我们说包容性花园本身就是一个环保课室，

一点都不夸张呢！（根据视频，举例加以说明） 

总的来说，建设包容性花园有助于把新加坡打造成一个大自然中的城市，一个具有包容

性的社会，所以应该在我国全岛各区建设更多包容性花园。（总结） 
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答题

指引 

*仔细看视频，听旁白，找出和话题有关的内容 

*重整视频里的信息并归纳出自己的分论点 

*从视频的内容举出相关论据来支持自己的立场 

*也可适度联系自己的生活经验，用以支持自己的立场 

*报告时必须有条有理，语速、语调要适当 

*在准备报告的内容时，必须注意报告的时间只有 2 分钟 

 

师生讨论（共 3 题） 

问题 1：你在报告中说，包容性花园里的多元设施可以让不同年龄层的人在同一个地点进行各自

的活动，有助于加强家庭凝聚力。你可以进一步说明吗?（解释澄清题） 

参考

答案 

我们可以想象一下，一家人来到包容性花园，年长者可以在康疗花园观赏池塘里的鱼

儿，采摘药草；小孩可以参加导览，学习蝴蝶知识，或者在亲自然游乐园林游玩；成人

工作之余则可以在这里找到片刻的宁静，或者做些运动。在这个安全而温馨的空间里，

大家有各自的活动，又有共同的话题，有助于加强家庭凝聚力。 

答题

指引 

*清楚明确地解释观点 

*从视频中寻找相关论据补充说明 

*提出适当、合理的理由来解释自己的看法 

 

问题 2：你在报告中说，建设包容性花园有助于把新加坡打造成一个具有包容性的社会。为什么

你会这么说呢？（解释澄清题） 

参考

答案 

因为国家公园局在设计和规划包容性花园时，除了考虑不同年龄层的人和各种体能的活

动者的需求之外，也会确保园区能照顾到所有弱势群体的需求，比如让轮椅使用者在园

区里通行无阻，并且同样能参加园区举办的活动。国家公园局也一定会考虑到自闭症患

者和失智症患者的需求，为他们特设园区，让他们和大自然互动。可见包容性花园的设

施会体现社会的包容性。 
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答题

指引 

*清楚明确地解释观点 

*从视频中寻找相关论据补充说明 

*提出适当、合理的理由来解释自己的看法 

 

问题 3：从明年起，国家公园局将与社区团体合作，在包容性花园里联手开办课程和导览活动。

对此你有什么建议？（伸展与创意题） 

参考

答案 

我觉得这是一个好主意。我们可以善用花园里的资源来丰富访客的体验。我建议国家公

园局举办园艺和花卉培植课程、比赛和展示讲座，为孩童举办导览活动，教导孩童辨识

各种植物，还可以开办瑜伽课程、静坐课程等，让人们和大自然连结，洗涤心灵。 

答题

指引 

*从视频中得到启发，提出适当的、合理的证据来支持自己的看法。 

*运用所看到、听到的讯息，结合个人的经验加以说明 

*针对课题拓展内容 

 


