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口试练习 

【适合年级】高华（高年级） 

【新闻】圣淘沙包容性招聘  为弱势群体提供实习和就业机会 

 

口头报告（约 2 分钟） 

题目：请你谈谈什么是具包容性的社会？ 

参考

答案 

我认为具包容性的社会，是指每一个人无论身份或背景，都拥有平等的权利和机会，可

以充分发挥自己的潜力，去实现自己理想的生活。平等的权利和机会的意思是，不管你

是什么性别或族群，身体是否有残疾，属于哪一个社会或经济阶层，信奉哪一个宗教信

仰等，都会获得相同的机会，可以和别人一样去竞争。 

我认为具包容性的社会涵盖下面四个层面。 

一、平等机会。要实现具包容性的社会，我们需要消除各种形式的歧视和不平等，确保

每一个人都有平等的机会来接受教育并得到工作，以及获得医疗保健等社会资源。 

二、社会公平性。这是指通过国家的政策和措施来减少各个群体之间在社会经济方面的

不平等。这么做是为了确保弱势群体能够获得必要的保护和支持，同时因为得到帮助而

改善困境。 

三、尊重多样性。在一个具包容性的社会里，大家都能接纳、尊重并庆祝多样性。多样

性指的是不同文化、宗教信仰等和谐共存。 

四、参与和代表性。除了文化、宗教信仰等受到尊重，各个群体也会有同等机会，能参

与政治、社会以及经济决策。大家的声音都会被听到。 

要建设一个具包容性的社会并不容易，但是是必要的。作为一个国家的长期目标，它需

要每一个人的参与和支持，才能达成。 

答题

指引 

*能仔细观看视频，听出和话题有关的内容 

*能用明确的结构提出观点 

*作报告时必须有条有理，语速、语调适当 

 



 

8视界乐学新闻 https://www.8world.com/so-young/fun-learning  2024 

师生讨论（共 3 题） 

问题 1： 你说“大家的声音都会被听到”，能进一步说明吗？（补充观点） 

参考

答案 

所谓“大家的声音都会被听到”，指的是社会上各种各样的人都有，大家的生活方式不

同，思想和宗教信仰百花齐放，很多时候国家的政策未必都能照顾到每一个群体。 

具包容性的社会，人人平等的话，那么不管是属于什么群体，大家都应该能表达自己的

意见，在合理合法的情况下，大家的需求也能尽可能得到满足。如果某一个群体的需求

被漠视的话，就不可能做到包容性。因此，我觉得“大家的声音都会被听到”也是一个社

会是否具包容性的指标之一。 

答题

指引 

·      能清楚明确地解释观点 

·      能组织内容，有条理地讲述 

  

问题 2：圣淘沙发展局会和社区及家庭发展部，以及新加坡协助残障者自立局合作，打造更包容

性的工作场所。你对此有什么看法？（伸展、评价） 

参考

答案 

我觉得他们这么做是鼓舞人心的。 

他们是为了为残障人士和低收入家庭提供实习和就业机会。众所周知，无论在生活、工

作或其他方面，残障人士比一般人面对更多的挑战和困难。他们更需要得到公平的对待

和机会。 

首先，在设施方面，如果没有无障碍设施，他们在行动上可能会受到限制。例如使用轮

椅的人：他们工作的地点如果没有斜坡道，他们要进入公司或在工作地点范围内行动可

能就不是那么容易。 

第二，他们因为身体的缺陷，可能无法胜任他们的职位所涵盖的所有工作项目和责任。

有了这样的计划，这三方机构会重新设计工作，我猜想可能是把这些他们无法胜任的项

目和责任减轻甚至是抽掉，这么一来，他们就能被聘用，而不是完全被拒绝。 

帮助这些特需人士是应该的，也是必要的。因此，我觉得这三方机构合作打造更包容性

的工作场所是值得鼓励的。 

答题

指引 

·      能针对社会话题发表意见 

·      能组织内容，有条理地讲述 



 

8视界乐学新闻 https://www.8world.com/so-young/fun-learning  2024 

问题 3：如果你有一位有残疾的同学，你认为作为同班同学，大家可以如何帮助他／她？（伸

展） 

参考

答案 

我认为我们应该尽力提供支持和帮助，确保他／她能融入学校的生活并能跟大家保持相

同的学习进展。 

我们应该以友好和尊重的态度对待他／她，就像对待其他人一样。有些人会把有残疾的

人当作是不正常的来看待，虽然很不应该但也是难免的。我们可以做的是尽可能用同理

心和互相尊重的态度来和他／她做朋友。 

在提供帮助方面，我们可以协助他／她完成一些事情，如拿书包、开门或上下楼梯，也

可以在学习上支持他／她。例如，他／她可能无法快速地做笔记，我们可以在下课后或

放学后把笔记借出，让他／她把遗漏的部分补上。我们也可以多和他／她交谈，从而了

解他／她真正的需要是什么，提供更有益有效的帮助。 

答题

指引 

·      能说明事物的特点与细节 

·      能运用适当的语调、语速表达不同的情感 

·      能组织内容，有条理地讲述 

 


