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听力练习 

【适合年级】华文（高年级） 

【新闻】医生为慈善挑战马拉松游泳比赛 所筹善款已超出原有目标 

 

问题 1：蔡佳龙以什么身份参加马拉松游泳比赛？（记录题） 

A. 慈善机构的医务人员。 

B. 圣路加医院的筹款者。 

C. 新加坡海军部队军人。 

D. 马拉松游泳职业选手。 

答案 B 

答题

指引 

· 能找出基本事实。（目前在新加坡海军部队担任军医的蔡佳龙曾在圣路加医院服务。

他早在 2020 年就想通过这场在纽约州举行的马拉松游泳赛筹款，但因为冠病疫情而需

要推迟筹款活动。） 

· 干扰项 A、C 和 D 都不符合新闻报道的内容。 

· 培养学生聆听时的专注力。 

· 培养学生把握新闻报道的准确信息。 

 

问题 2：蔡佳龙如何确保在比赛中能够保持体力？（记录题） 

A. 比赛时每一天平均游大约八个小时。 

B. 比赛前在新加坡进行游泳环岛训练。 

C. 比赛时通过自备饮料迅速恢复体力。 

D. 比赛的前几个月飞往美国加强训练。 

答案 C 
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答题

指引 

· 能找出基本事实。（我不会在水里面吃饭，只是喝一些饮料，饮料里是蛮高的卡路

里，这些饮料都是含有糖类的，加一些好像蛋白质，这个是让身体比较能快恢复。） 

· 干扰项 A、B 和 D 都不符合新闻报道的内容。 

· 培养学生聆听时的专注力。 

· 培养学生把握新闻报道的准确信息。  

 

问题 3：蔡佳龙能够顺利完成赛事的原因是什么？（重整题） 

A. 赛前制定严格的训练计划。 

B. 掌握比赛地点的气候变化。 

C. 赛前召集专业的补给团队。 

D. 为比赛量身打造训练方式。 

答案 D 

答题

指引 

· 能抓住主要的信息。 （蔡佳龙在几个月前就加强训练，为比赛做准备。不过，由于

我国和美国的天气和水温有所不同，因此要怎么适应环境是他需要克服的挑战之一。） 

· 干扰项 A、B 和 C 都不符合新闻报道的内容。 

· 学生必须能厘清新闻内容的思路、概括重要信息。 

· 培养学生把握新闻报道的准确信息。 

 


