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口试练习 

【适合年级】高华（低年级） 

【新闻】国大附中学生设计新游戏  在玩乐中学习全面防卫知识 

 

口头报告（2分钟） 

题目：青少年也应该积极参与全面防卫。请谈一谈。 

参考

答案 

全面防卫是新加坡特有的综合防御策略。 

侵略者除了能对新加坡发动军事行动，也可以袭击我们的经济系统和社会结构。他们也

能对我们国民展开心理战术，影响我们保卫国家的信念和意志。因此，我国制定了全面

防卫六大支柱：军事防卫、民防、经济防卫、社会防卫、心理防卫、数码防卫。（介绍

全民防卫的由来和架构） 

虽然我们还是青少年，在一些方面也许没有能力作出贡献，但是我相信大家都应该积极

参与全面防卫。因为一旦国家发生灾难甚至是有可能被侵略，我们每一个人都会受影

响。我们的武装部队辛苦地训练，以防御侵略者。我们的民防部队日夜守护我们家园的

安全，警察部队则持续保障我们生命的安全。然而，我们不能只依赖他们来保家卫国。

作为普通人民，我们也有责任。（举例说明全面防卫具体表现在什么地方） 

作为青少年，我认为我们可以先认识和了解全面防卫的意义和作用。我们应该掌握相关

的知识，例如在平时如果碰到可疑人物应该立即报警。我们也可以自发地参与社区活

动，例如在社区的国庆日庆典活动中当义工，为建立团结的国家尽一份力，因为国人团

结是国家防卫重要的基石。（说明青少年应该做么参与全面防卫） 

我再举一个例子。我们在冠病疫情期间，政府果断推出防疫措施，人民积极配合并严谨

地履行个人的社会责任，才使得我们最终安然地渡过了这次危机。这次危机让我们看到

了全面防卫的重要性。（举例说明全面防卫存在的意义） 

因此，我也想呼吁所有的青少年积极参与全面防卫。 

答题

指引 

·      能仔细观看视频，听出和话题有关的内容 

·      能清楚解释课题的背景 

·      能用事例加强说明的内容 

·      在作报告时必须有条有理，语速、语调适当 
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师生讨论（共 3 题）  

1. 你在报告中说国人团结是国家防卫重要的基石，可以进一步说明吗？（解释说明） 

参考

答案 

全面防卫的其中一个支柱是心理防卫。我有看过一些文章说发动战争的国家不只会有军

事行动，也有可能发动心理战术。侵略者会对他们侵略的国家的人民展开心理“轰炸”，

通过宣传和对媒体的操控，企图在被侵略的国家的人民当中制造恐慌，削弱他们对抗敌

人的意志力。 

我觉得如果这个国家的人民不够团结，如果敌方不断地“洗脑”，应该就会出现人人自保

的情况——大家都为自己的安危担心而顾不上别人了。 

所以说，国人团结是国家防卫重要的基石。 

答题

指引 

·      能清楚明确地解释观点 

·      能组织内容，有条理地讲述 

 

2. 你对通过玩乐来学习全面防卫的知识有什么看法？（评价） 

参考

答案 

首先，我觉得拥有全面防卫的知识是非常重要的。就像报告里提出的，新加坡是一个小

国，我们每个国民都有责任保卫国家。但是，我认同这款游戏的设计者所说的，我和同

学们对全面防卫的认识和理解有限，有些同学甚至也不在乎。 

我觉得要让本来就没有兴趣的同学们认识全面防卫，就得用一些能引起他们兴趣的方

法，这款游戏就很不错。我有很多同学都喜欢上网打线上游戏，他们应该也会对这款游

戏有共鸣。我常听人家说“寓教于乐”，大概就是说通过玩乐的方式，也能学习。如果这

款游戏能达到这个目的，何乐不为呢？ 

答题

指引 

·      能针对事件发表自己的看法 

·      能组织内容，有条理地讲述 

 

3. 你有参加过和全面防卫有关的活动吗？可以简单地分享是什么样的活动吗？（伸展、创意） 

参考

答案 

我有参加过。那是我的学校举办的全面防卫周。我记得活动包括讲座、海报制作比赛、

寻宝游戏等。 

讲座是在周会时举行的。学校邀请了武装部队、民防部队、警察部队以及医院的人员前

来，向大家介绍他们的工作，和他们在全面防卫中扮演的角色。我和同学们都很喜欢他
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们的分享，因为我们是第一次比较深入地了解他们的工作，发现比我们想象的有更大的

挑战。 

海报制作比赛虽然不是强制性的，但级任老师都鼓励每一班积极地参加。我的班虽然没

有参加，但我们在看到得奖的十张海报贴在办公室外的墙上时，都为赢得比赛的同学感

到开心。我看到同学们都绞尽脑汁想出了一些非常棒的口号，来让大家记得全面防卫的

重要性。 

我最喜欢的是寻宝游戏。这个游戏开放给低年级的班级参加。每一班得派出一支队伍，

每支队伍四名同学。我刚好就被选中代表我的班参加。我们得按照游戏卡上面的指示和

提示，到学校的各个角落寻找线索并回答问题，从中学习到全面防卫的知识。 

答题

指引 

·      能运用适当的语调、语速表达不同的情感 

·      能举例说明 

·      能组织内容，有条理地讲述 

 


