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理解问答 

【适合年级】华文（高年级） 

【原新闻】搭私召车请私人教练买名牌化妆品 90 后花费引热议 

https://www.8world.com/singapore/buy-now-pay-later-millennials-spending-habits-debt-2101771 

 

  “先买后付”的新概念虽然提供了消费便利，但超前消费也让年轻人更容易陷入债务危机。 

  根据金管局的数据显示，2021 年本地“先买后付”交易额约为 4 亿 4000 万元，尽管这只占

了总额 1030 亿元的信用卡和借记卡支付的不到 0.5%，但这种付款方式日渐受欢迎，引发更多人

可能会陷入债务问题的担忧。 

  新传媒英文时事节目“Talking Point”报道，28 岁自由职业者林女士每月开支近 4500 元，包

括 1000 多元的房租、300 多元的保险费、出门搭乘私召车花费的 800 元、聘请私人教练和参加泰

拳课程等的费用，此外她每周或每两周会和朋友去餐厅和酒吧，每人每次花费约 100 元。 

  27 岁客户经理 Nurul Raiyhani 和未婚夫预购了价值 30 万元的三房式组屋，他们用公积金储蓄

和现金支付预购款。但她的日常开支也不少。 

  她每个月用信用卡支付高达 1 万 5000 元的学费贷款，一般能按时还款，但偶尔也会因逾期

产生滞纳金。此外，她也会“先买后付”购入化妆品，每月可能要花 300 元。 

  “我尽量不要每个月都买，但网上‘全场促销’的广告让人难以抗拒，而且还有同龄人带来

的压力。比如你的朋友有同样的化妆品、同样的包，你就会觉得自己错失了什么。” 

  而林女士不设预算，更倾向于节省开支，例如，她两年前开始租房后，买的是二手家电和家

具，省下约 4000 元。 

  毕业后，她把收入的近两成存下来，但最近因宠物狗患上癌症，近 2 万元的治疗费耗尽了她

大部分积蓄，目前她每个月还要为宠物的化疗支付 1000 至 2000 元。 

  虽然她努力减少搭私召车，但习惯难改。她表示，无法想象必须提前两个半小时起床上班。

因此与其放弃搭车，她宁可削减饮食方面的费用。 

  Nurul Raiyhani 则考虑搬到生活成本较低的印尼峇厘岛，用更少的钱过得更舒服。 

两人的消费观成了网民讨论的话题。有网民觉得她们是年轻人的缩影——不善于理财，在不

必要的东西上花费太多。 

  有网民批评她们的消费方式，指年轻一代申诉自己是“夹心层”，但其实是没有做出明智的

财务决策以提早规划退休生活。也有网民表示理解她们的消费行为，认为奢侈品或提供便利的服

务在本地虽不便宜，但让人生活“不会过得那么辛苦”。 
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问题 1：林女士的生活开支主要有哪些？ 

参考

答案 

林女士的生活开支主要包括房租、保险费用、出门搭乘私召车、聘请私人教练、参加泰

拳课程、和朋友去餐厅和酒吧。 

答题

指引 

*掌握问题中的“生活开支”，从新闻中找出答案。 

*认读新闻的第三段，通过寻读从语段中寻找相关的信息。 

 

问题 2：Nurul Raiyhani 把钱用在哪些方面？对于她的消费态度，你有什么看法？ (重整、评鉴） 

参考

答案 

Nurul Raiyhani 把钱用在支付预购组屋的预购款、学费贷款，购买化妆品之类的奢侈品。 

我觉得她以分期付款的方式来支付高额的预购组屋和学费贷款是可以理解的。在新加

坡，很多年轻人也是以这样的方式来获取高学历、成家立业。但是，对于 Nurul Raiyhani

使用“先买后付”来购买化妆品的消费方式，我不敢苟同。我觉得她的经济负担相当

重，不应该以花“未来钱”的方式来购买化妆品这类的奢侈品，而且每个月花上 300 元

并不是一笔小数目。 

Nurul Raiyhani 会受网上“全场促销”的广告的诱惑，她也会受到同龄人带来的压力，朋

友有什么化妆品或包包，她也想拥有。这是一种攀比的心态。她想买的东西并不是生活

中真正需要的，而是虚荣心在作祟。 

答题

指引 

*分析第四到第六段的内容，根据问题摘录相关的信息，然后综合整理。 

*表明立场并针对立场进行分析。 

*在新闻内容的基础上，给予合逻辑的分析和解说，并展示正确的价值观。 

*联系个人经验，拓展内容，写出个人的看法。 

 

问题 3：林女士如何节省开支？如果换成是你，你会怎么做？试加以说明。（重整、创意） 

参考

答案 

林女士以购买二手家电和家具、削减饮食方面的费用来节省开支。 

如果换成是我，我也会这么做。我觉得这不但能节省开支，也是较环保的做法。我也会

和她一样，削减饮食方面的费用。我觉得营养均衡的饮食不一定需要花费很多钱，在小

贩中心用餐不但经济实惠，而且选择多。或 

林女士以购买二手家电和家具、削减饮食方面的费用来节省开支。 

如果换成是我，我会彻底改变个人的生活习惯，更全面地节省开支。除了购买二手家电

和家具、削减饮食方面的费用之外，我会尽量减少搭私召车，改搭巴士和地铁。虽然需

要更早起床出门，但只要养成习惯，就不会感到辛苦了。在运动方面，林女士聘请私人

教练和参加泰拳课程。我觉得这都需要花不少钱。如果是我，我会选择和朋友一起运
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动，大家互相学习鼓励。如果要参加健身课程，我会尽量参加费用较低的课程， 比如，

社区联络所开办的健身课程。 

答题

指引 

*分析第七到第九段的内容，根据问题摘录相关的信息，然后综合整理。 

*在原文内容的基础上，给予合逻辑的分析和解说，并展示正确的价值观。 

*联系个人经验，拓展内容，写出个人的看法。 

 

问题 4：有网民觉得两名女性是年轻人的缩影——不善于理财，在不必要的东西上花费太多。你

同意吗？谈谈你的看法。（评价） 

参考

答案 

我不完全同意这个看法。 

现代年轻人的金钱观念的确和受访的两位年轻女性相似，但我不认为他们不善于理财，

在不必要的东西上花费太多。关键在于年轻人的金钱观念和老一辈不一样，重视的事物

也不一样。 

老一辈人的危机感较强，生活俭朴，把大部分钱存起来未雨绸缪。 

年轻人也有自己的理财之道，但他们也很重视物质生活，就像林女士，她会把收入的两

成存起来以备不时之需，但她愿意花钱搭私召车，因为这能让她省下交通上的时间 。奢

侈品或提供便利的服务在虽然不便宜，但让人生活不会过得那么辛苦，这也显示年轻一

代更注重当下的生活体验。 

答题

指引 

*表明立场并针对立场进行分析。 

*在新闻内容的基础上，给予合逻辑的分析和解说，并展示正确的价值观。 

*联系个人经验，拓展内容，写出个人的看法。 

 


