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理解问答 

【适合年级】高华（高年级） 

【原新闻】记者体验训练！警察反恐紧急应对部队做足准备应对危机 

https://www.8world.com/singapore/exercise-northstar-spf-emergency-response-team-capabilites-2077416 

 

  接受严谨训练的反恐紧急应对部队随时候命，万一发生任何恐怖活动，能迅速做出反应，将

伤亡降至最低。 

  北极星 11号演习于 3月 22日举行，新加坡警察部队近日向媒体展示反恐紧急应对部队的能

力，同时让记者体验和参与部分训练项目。 

  警方表示，2015 年 11月在巴黎发生的恐怖袭击，以及 2016年 1月在雅加达发生的恐袭均显

示，恐怖分子的干案手段，更倾向于在短时间内制造最大程度的伤害。为加强我国的反恐应对能

力，警察队伍在 2016 年成立反恐紧急应对部队，以确保发生类似的紧急情况时，能迅速抵达支

援，并将伤亡降至最低。 

  只有具有非凡身体素质和精湛射击术的警员，才被录取为反恐紧急应对部队队员。他们所接

受的战术和体能训练，都比一般警员来得更为严格，所配备的武器火力也更强。队员的训练项目

包括：战术性射击、近距离战斗及模拟情景训练，配备则包括防弹头盔和背心、MP5型机关枪及

格洛克 19手枪，整套装备加起来约 17公斤重。 

  记者背上这些装备时发现，的确需要有很好的体力才能完成任务。 

  反恐紧急应对部队队员全副武装出现，进行 10 米和 15米射击训练的过程。 

  此外，警方也模拟发生武装活动时，部队如何进入并控制现场，再将“不法之徒”制伏，最

后安全解救“人质”。 

  警方行动局专家能力与训令署助理局长杨伟尊警监受访时表示：“反恐紧急应对部队队员，

都会接受艰苦的战术和体能训练，为他们的角色做好准备，以便能够在危急时，迅速压制攻击者

并将伤亡降至最低。” 

  此外，自成立以来，反恐紧急应对部队也到社区进行巡逻，确保社区安全。 

  部队平时会全副武装、以四人一组的形式巡逻社区，也会在指定时段到人流量较高的地点进

行巡逻工作。 

  今年 1月 9日发生于义顺环路男子挟持妇女事件中，该部队就被派遣至现场进行救援。 

  通讯及新闻部长兼内政部第二部长杨莉明早前在国会拨款委员会辩论该部门开支预算时表

示，内政团队希望我国永远都不会面对恐怖袭击，不过我们必须做好应对的准备，其中一个方法

是通过逼真的演习。 

  在 3月 22日举行的北极星 11号反恐演习中，新加坡警察部队将参与其中，连同来自新加坡

民防部队、新加坡武装部队和裕廊集团等机构，以及其他私营部门合作伙伴的参与者，一同验证

我国跨机构的应对和能力。 

https://www.8world.com/singapore/exercise-northstar-spf-emergency-response-team-capabilites-2077416
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问题 1：反恐紧急应对部队的主要任务是什么？这个部队的警员与一般警员有什么不同？（复

述、重整） 

参考

答案 

反恐紧急应对部队是新加坡警察部队的一员，成立于 2016 年。这个部队会在发生恐怖

活动时，迅速抵达现场支援并压制攻击者，以便将伤亡降到最低。这个部队的警员所接

受的战术和体能训练，比一般警员来得更为严格，所配备的武器火力也更强。他们也具

有非凡身体素质和精湛射击术。 

答题

指引 

*小题一关键词：主要任务 

答案在第一段出现。此类介绍某个机构或部门的新闻篇章一般在第一段（总说明）就会

提及其宗旨、目标、作用等。 

*小题二关键词：一般警员 

出现这个关键词的段落是第四段，学生稍加整理即可。 

 

问题 2：除了应对恐怖活动，反恐紧急应对部队在平时负责什么任务？你认为他们这么做有什么

意义？（复述、评价） 

参考

答案 

反恐紧急应对部队在平时会到社区进行巡逻，以确保社区安全。他们会全副武装并以四

人一组的形式巡逻，也会在指定时段到人流量较高的地点巡逻。我认为他们这么做的意

义，是对危险违法行为起阻吓作用。当想要犯罪或制造恐慌的人见到该部队在巡逻，或

许就会三思并放弃犯罪行为，这样才能保障人民生命和财物安全。 

答题

指引 

小题一的答案可以在第九和第十段找到，学生抄录即可。小题二要求学生写出“巡逻”

的目的和作用，以及它能带来的正面结果。 

 

问题 3：以下哪一个成语最适合用来说明举行反恐演习的意义？（  ） 

(a) 临危不乱 

(b) 有备无患 

(c) 居安思危 

(d) 胸有成竹 

答案 c 

答题

指引 

学生需要把握各个成语的意思和它们之间的差别： 

·      临危不乱：指面临危险心情不慌乱，形容人在危机时刻能够从容面对。 

·      有备无患：事先有准备，就可以避免祸患。 

·      居安思危：指处在安定的环境中，也要想到可能产生的危难和祸害。 
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·      胸有成竹：比喻处理事情之前已有完整的谋划打算。 

“临危不乱”和“有备无患”虽然也能用在演习上，但是指真的发生预想中的情况时已

经准备好应对的状态。反恐演习是在安定的时候进行的，是为危难（恐怖事件）做准

备，所以“居安思危”作为答案比较合适。 

 

问题 4：在篇章最后一段，记者说“验证我国跨机构的应对和能力”，指的是什么？（解释、伸

展） 

参考

答案 

记者指的是北极星 11号反恐演习的参与者有我国的警察部队、民防部队、武装部队、

裕廊集团及其他私营部门合作伙伴。发生恐怖袭击，需要各个机构之间合作与配合来化

解危机。例如，当发生恐怖挟持事件时，武装部队必须到场镇压，警察部队也需要缉捕

犯罪者，民防部队则需要救治受伤者，甚至是记者也必须到场报道，让国人知道发生了

什么事。涉及的人员众多，他们又来自不同机构，要迅速和有效地互相配合来展开镇压

和救援行动，必须经过演习来训练和建立。 

答题

指引 

学生需要解释“跨机构的应对和能力”： 

·      跨机构：人员来自不同机构（结合这句话的上文，列出有哪些机构的人员） 

·      应对和能力：应对什么，什么样的能力 

·      通过什么来建立“应对和能力”：演习 

 


