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口试练习 

【适合年级】高华（低年级） 

【新闻】改变人们购物习惯 民众不抗拒购物袋收费 

 

口头报告（两分钟） 

题目：本地大型超市将从今年年中开始为塑料袋征收费用，每一个收费 5分钱。这项措施有助于

鼓励公众培养起环保的习惯。谈谈你的看法。 

参考

答案 

  

本地大型超市，包括职总平价、昇菘、百美，以及冷藏公司和Giant超市将从今年 7月

3 日开始，为购物袋收费，每一个收费至少 5 分钱。这项措施公布后，民众的反应整体

来说相当正面。我也认为这项措施有助于鼓励公众培养起环保的习惯。（观点－针对问

题表明立场） 

首先，我认为这个塑料袋收费制可以作为一个提醒，让人们付诸于行动来保护环境。

（分论点一）众所周知，国人其实都明白环保的重要性，具有环保意识，但却只停留在

思维观念上，没有付诸于实际的行动。这项措施能潜移默化地改变人们的购物习惯。正

如在视频中受访的民众所说的，一旦得为塑料袋付费，有些消费者会觉得没必要浪费

钱，日后就会自备购物袋，不知不觉中培养起自备购物袋的习惯，或者尽量使用手推

车，又或者出门时选择带比较大的包来装购买的物品，就不用为额外的购物袋付钱。

（根据视频，举例加以说明） 

其次，本地大型超市将为塑料袋征收 5 分钱，这个数额是大多数人可以接受的。（分论

点二）民众愿意配合政府实施的措施，也会慢慢地会养成少拿塑料袋的习惯，为环保尽

一份力。（加以说明） 

第三，塑料袋收费制会使到人们渐渐地把减少使用塑料袋的习惯扩大到其它的生活习惯

中。（分论点三）因为家里免费的塑料袋少了，人们就会有意识地省着用。开始的时候

可能觉得麻烦，一旦习惯了，我国的塑料垃圾也会相应地减少了。大家在生活中的改变

为环保尽了一份力了，何乐而不为呢？（加以说明） 

总的来说，从今年 7 月开始，本地大型超市将开始塑料袋收费制。一个塑料袋收五分钱

并不是大数目，但我相信会有相当好的成效，它能潜移默化地影响人们的购物习惯，有

助于传递环保意识，帮助国人培养起环保的习惯，朝可持续发展的社会迈进。（总结） 

答题

指引 

  

*仔细看视频，听旁白，找出和话题有关的内容 

*重整视频里的信息并归纳出自己的分论点 

*从视频的内容举出相关论据来支持自己的立场 

*也可适度联系自己的生活经验，用以支持自己的立场 

*报告时必须有条有理，语速、语调要适当 

*在准备报告的内容时，必须注意报告的时间只有 2分钟 
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师生讨论（共 3题） 

问题 1：你在报告中说，本地大型超市将为塑料袋征收 5 分钱，这个数额是大多数人可以接受

的，人们也会慢慢地会养成少拿塑料袋的习惯。你可以加以说明吗？（解释澄清题） 

参考

答案 

在视频中受访的几位年长人士都认为购物袋只收取 5 分钱并不贵，一个袋子就能装很

多东西了，比起生活中的其它开销来得便宜，不会对他们造成经济负担。试想想，如

果每个塑料袋收费 5 分钱是消费者愿意付出的，但因为需要付费，所以也会有意识地

尽量少拿几个，不会要求同类的物品分开放在几个塑料袋里。消费者不会任意索取塑

料袋，慢慢地会养成少拿塑料袋的习惯，为环保尽一份力。 

答题

指引  

*清楚明确地解释观点 

*从视频中寻找相关论据补充说明 

*提出适当、合理的理由来解释自己的看法 

问题 2：你在报告中说，塑料袋收费制会使到人们渐渐地把减少使用塑料袋的习惯扩大到其它的

生活习惯中。你可以加以说明吗？（解释澄清题） 

参考

答案 

现在，由于家里免费的超市塑料袋蛮多，人们除了拿来装垃圾之外，也会拿来装其它的

物品，像存放在冰箱的干粮、果菜等。将来超市塑料袋收费制实施之后，家里的塑料袋

少了，人们就会懂得省着用，改用环保容器来存放干粮、果菜等。这是更加环保的储存

物品的方法，减少塑料袋的整体使用量，也减少的塑料垃圾，降低对环境的破坏，这样

的生活改变不是更好吗？ 

答题

指引 

*清楚明确地解释观点 

*从视频中寻找相关论据补充说明 

*提出适当、合理的理由来解释自己的看法 

 

问题 3：除了塑料袋收费制，你认为还有什么方式可以推广环保购物习惯呢？（伸展+创意题） 

参考

答案 

在视频中受访的那位年长妇女说，要是购买肉类、鱼虾等，因为新鲜肉类有腥味，她

就会选择装在付费的塑料袋里。这让我想到一般人不太懂得在购物时如何使用不同的

环保袋来装不同类别的物品。我认为政府在实施塑料袋收费制时，也应该通过宣导，

教育人们在超市购物时如何使用自备的环保袋来装不同类别的物品。除了自备环保

袋，我们也应该继续鼓励人们购买外带熟食时使用自备容器。目前人们都习惯了购买

外带熟食时为即用即丢的容器额外付两角到三角钱，那么我们可以以奖励的方式来鼓

励人们买外带熟食时自备容器，比如现金回扣等。 

答题

指引 

*运用所看到、听到的讯息，结合个人的经验加以说明 

*针对课题拓展内容 

 


