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理解问答 

【适合年级】高级华文（低年级） 

【原新闻】学校教诲母爱伟大 马国学生借活动体验怀孕艰辛 

https://www.8world.com/southeast-asia/malaysia-school-celebrate-mother-

day-1801541 

 

  马来西亚霹雳州一所中学为庆祝母亲节，举办了一场别开生面的“孕妈咪”活

动，让学生把篮球绑在肚子上，模拟怀孕的母亲度过一整天，借此体验母亲怀孕时的

艰辛。 

  据星洲网报道，举办这项活动的霹雳州江沙崇华独中让学生把篮球绑在肚子上，

不论上课、午餐或是进行其他课外活动，都不能拆掉。 

  两名初二生表示第一次参加这样独特的活动。作为男生无法真正体验怀孕的辛

苦，希望能借这次机会，更深刻地了解母亲在怀孕时遇到的不便与艰辛。 

  一名高三学生则透露，刚开始觉得很新奇，但是经历一天这样的体验后，发现怀

孕真的很不容易，不仅下楼梯时被肚子遮挡，看不见脚下的阶梯，只能小心翼翼地行

走，吃饭时也要小心不要让桌子挤压到肚子。 

  其他同学也纷纷表示感同身受，不仅行动受限，而且由于必须一直撑着腰，后腰

感觉很酸，弯腰时十分不顺畅，更别提上厕所时要蹲下时，更是难上加难。许多学生

在体验到“怀孕”的种种不便之处后，都觉得十月怀胎的母亲十分伟大，并对她们的

毅力和心血表示敬佩，感激她们的养育之恩。 

  该中学辅导处主任陈亚萍表示原本担心学生可能因为害羞不敢参加，不料完全相

反，学生不仅没有嘲笑对方，还踊跃参与，认真对待这次的活动，在别人因为肚子遇

到困难时也积极伸出援手。 

  看到学生能够投入其中，从这场活动中真切体验母亲的艰辛，她表示十分欣慰。 

 

问题 1：新闻的主要内容是？（复述） 

a. 马国中学创意教导学生母爱伟大。 

b. 马国中学举办活动来庆祝父亲节。 

c. 马国学生篮球绑肚体验怀孕艰辛。 

d. 马国学生积极参与庆母亲节活动。 
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答案 a 

答题

指引 

倒金字塔结构新闻的主要内容可以通过读标题和导语总结出，得出答案是 a。 

  

问题 2：经过体验后，学生们发现了母亲怀孕时有哪些不便与艰辛？(重整） 

参考

答案 

下楼梯时被肚子遮挡，看不见脚下的阶梯，只能小心翼翼地行走，吃饭时也

要小心不要让桌子挤压到肚子。行动受限，而且由于必须一直撑着腰，后腰

感觉很酸，弯腰时十分不顺畅，更别提上厕所时要蹲下时，更是难上加难。 

答题

指引 

重整题的答案可以从提供的篇章中找到，要将文章中的相关答案整理成

段。 

答案可以在第 4和 5段中找到。 

  

问题 3：老师们在活动前后的心情有什么不同？（重整） 

参考

答案 

老师原本担心学生可能因为害羞不敢参加，不料完全相反，学生不仅没有嘲

笑对方，还踊跃参与，认真对待这次的活动，在别人因为肚子遇到困难时也

积极伸出援手。看到学生能够投入其中，从这场活动中真切体验母亲的艰

辛，她表示十分欣慰。 

答题

指引 

重整题的答案可以从所提供的篇章中找到，根据关键词“老师”可以将答

案定位到第 6-7段。 

 

问题 4：如果你的学校举办这样的活动，你会有兴趣参加吗？（评价） 

参考

答案 

我会很有兴趣。虽然我们都知道妈妈怀胎十月的辛苦，也知道妈妈照顾

孩子的不易，但是亲身体会得来的感受肯定会更深刻。只有在亲身体验

了种种不便和艰辛之后，我们才能更懂得珍惜和感恩。 

答题

指引 

写出自己的立场并说明理由。 

接受其他答案，合理即可。 

 


