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口试练习 

【适合年级】华文（低年级） 

【新闻】本地捐血年轻人日益减少 红十字会呼吁年轻人踊跃定期捐血 

 

师生讨论（共 3题）： 

问题 1：红十字会为什么呼吁年轻人踊跃定期捐血？（复述） 

参考

答案 

新加坡红十字会表示，16岁到 25岁的捐血者占去年总捐血人数的两成，人

数比十年前的 33%少许多。随着新加坡人口老龄化，血库需求量不断增加，

每年却有平均 600名捐血者因为年龄相关疾病不能继续捐血，捐血的年轻人

也日益减少，因此红十字会呼吁年轻人踊跃定期捐血。 

答题

指引 

*能正确地从视频中的内容摘取事实并加以整理 

*能组织内容，有条理地讲述 

词汇

补贴 
呼吁（hū yù）：指提出具体愿望或主张，而号召人们去奉行； to appeal (for help) 

踊跃（yǒng yuè）： 做某件事积极；(to take part in something) actively 

捐血(juān xiě )：Donate blood 

血库（xuè kù）： Blood Bank 

人口老龄化：Aging population 

平均：Average 

 

问题 2：两位 20岁的受访者过去三年都会定期捐血，也参加了学生组织举办捐血活

动。你对他们的做法有什么看法？(伸展+评价） 

参考

答案 

我十分佩服这两位年轻人过去三年都会定期捐血。我在另一则新闻看到在疫

情期间，捐血人数减少了，但疫情并没有阻止这两位年轻人继续捐血。不仅

如此，这两位年轻人认为捐血很重要，积极地参加学生组织举办捐血活动，

以鼓励更多年轻人捐血。我相信他们这样身体力行，能够引起更多年轻人对

于捐血活动的兴趣，启发他们参与捐血活动。 

答题

指引 

*能正确地从视频中的内容摘取事实并加以整理 

*能组织内容，有条理地讲述 

*针对话题发表看法，并对他人的看法做出回应（新教材中一学习点） 

词汇

补贴 
身体力行：to earnestly practise what one advocates 
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阅读

补贴 
狮城有约 | 十分访谈：本地捐血人数减少 

https://www.8world.com/stories/hello-singapore/straight-talk-blood-donor-is-getting-

lesser-1788741 

 

问题 3：我们可以如何提高年轻人的捐血意识？（伸展+创意） 

参考

答案 

  

我认为卫生科学局（Health Science Authority）和新加坡红十字会可以通过

流动捐血活动和宣导提高年轻人对捐血意识。 

首先，随着疫情放宽，我认为有关单位可以再次举办流动捐血活动，走入初

院、理工学院、工艺学院、大学学府等，配合实体展览、游戏等让学生有机会

了解捐血的意义。通过与学生近距离互动，有关单位也可以更深入地理解学生

对于捐血有什么顾虑，再进一步鼓励他们参与捐血活动。 

其次，我认为可以善用科技、官方网页和社交媒体进行宣导，提高年轻人的捐

血意识。 

一、我在新闻中看到卫生科学局和新加坡红十字会推出了首个一站式的捐血手

机应用程序，目的是鼓励现有的捐血者定期捐血，同时让有意捐血的公众成为

捐血者。只要有 SingPass电子政府密码便可以查询捐血资料，十分方便。大多

数的年轻人习惯使用手机应用程序，这可以让他们快速地了解关于捐血的信

息。 

二、我认为卫生科学局（Health Science Authority）和新加坡红十字会的官

方网页设计简明易懂，资讯丰富，方便浏览。这样一来，年轻人可以了解自己

是否适合捐血，或者该如何做才能捐血。 

三、我认为要提高年轻人的捐血意识，善用社交媒体能够吸引年轻人的目光，

比如：通过轻松有趣的短视频，打破年轻人对捐血的迷思；鼓励参与捐血活动

的年轻人上传捐血的照片或短视频，配上有趣的标签，如：#我捐血了你捐了

吗？，鼓励自己身边的朋友也加入捐血行列。 

总的来说，我认提高年轻人的捐血意识，鼓励更多年轻人参与捐血活动是很重

要的。 

答题

指引 

  

*能正确地从视频中的内容摘取事实并加以整理 

*能组织内容，有条理地讲述 

*联系自己的生活经验，就相关话题与人交流。（新教材中一学习点） 

词汇

补贴 

 提高意识：raise awareness 

 顾虑（gùlǜ）：顾忌忧虑,因有某种担心而不敢去说去做；worries; concern 

 迷思：Myth 

阅读

补贴 

新 DonateBlood 手机应用程序 让捐血者查询资料 

https://www.8world.com/singapore/donate-blood-app-1602026 

卫生科学局（Health Science Authority） 

https://www.hsa.gov.sg/blood-donation 

https://giveblood.sg/discover/ 
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