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口试练习 

【适合年级】高华（低年级） 

【新闻】本地每户家庭年内将获分配一个垃圾回收桶 

 

口头报告（两分钟）： 

题目：政府如何鼓励公众培养回收习惯，教育公众正确回收？ 

参考

答案 

鼓励公众培养回收习惯很重要，教育公众正确回收更重要。政府多年来积极推广环保运

动，鼓励公众通过回收物品，保护环境。在 2019 年，政府进一步推出正确回收运动，

协助国人了解如何正确回收，可见政府不止要鼓励更多人养成回收的好习惯，更希望看

到国人正确回收。（观点－针对问题表明立场）那么，政府将如何鼓励公众培养回收的

习惯，教育公众如何正确回收呢？ 

环保运动已举行很多年了，本地公众的环保意识有所提高，但行动力不足，所以政府将

加强宣导，鼓励公众回收物品。（分论点一）目前，每座政府组屋都有蓝色再循环回收

桶或回收槽，有地住宅也有指定回收桶，方便公众把可以回收的纸张、塑料、玻璃和金

属类物品，投入靠近住家的回收桶。政府也在各个社区举行回收活动，以提高居民的环

保意识，比如，国家环境局在一些选区试验使用透明回收桶，让民众更了解整个回收过

程。（举例加以说明） 

为方便国人养成回收习惯，政府今年将为每户家庭派发回收容器，希望公众平时先清洗

可回收物品，才拿去再循环。（分论点二）国家环境局的最新调查显示，每五个本地家

庭中，有三个家庭定期进行再循环。其实，本地公众的环保意识已经提高了，但还是有

很多人没有付诸于行动。我相信这个举措可以使到更多家庭养成回收的习惯，让我们拭

目以待吧！（根据视频，举例加以说明） 

新闻报道说，配合本年度“正确回收垃圾运动”的展开，环境局新的回收大使 Bloobin

也正式亮相，向公众宣导正确回收垃圾的方法。（分论点三）Bloobin 是以蓝色回收桶

为造型的回收大使。当局将把印有 Bloobin 的贴纸贴在组屋区的普通垃圾桶和蓝色回收

桶上，提醒大家先检查所有的物品，到底是垃圾还是可回收物，再把物品投入适当的桶

里。（根据视频加以说明） 
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回收好、回收得正确，是很重要的。希望国人以行动支持政府的环保措施，为保护地球

的环境与生机贡献一份力量！（总结） 

答题

指引 

*仔细看视频，听旁白，找出和话题有关的内容 

*重整视频里的信息并归纳出自己的分论点 

*从视频的内容举出相关论据来支持自己的立场 

*也可适度联系自己的生活经验，用以支持自己的立场 

*报告时必须有条有理，语速、语调要适当 

*在准备报告的内容时，必须注意报告的时间只有 2 分钟 

 

师生讨论（共 3 题） 

问题 1：为什么政府要推出“正确回收垃圾运动”呢？（解释澄清题） 

参考

答案 

早在 2019 年，政府就推出“正确环保运动”，通过公益短片、传单，呼吁公众正确地

环保。去年国家环境局进行的调查显示，大部分家庭都了解家中哪些物品可回收，当中

包括洗发液、洗衣液瓶子，饮料罐和鸡蛋塑料包装盒子等，但是调查也发现，约一半的

国人不清楚哪些物品不能回收。 

有鉴于此，政府今年展开“正确回收垃圾运动”，更有针对性地教育公众如何正确回

收。国人已经开始尽量回收，可是回收率污染率高达 40%，公众放进蓝色回收桶和回

收槽的物品中，有好些是应放入回收桶的垃圾和电器用品，导致可回收的物品因为被其

他不可回收的垃圾、厨余和液体弄脏，结果无法在再回收。公众错误的回收行为，反而

浪费了更多的人力物力。 

答题

指引 

*清楚明确地解释观点 

*从视频中寻找相关论据补充说明 

*提出适当、合理的理由来解释自己的看法 
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问题 2：我们应该先检查所有的物品，到底是垃圾还是可回收物，才把真正可回收的物品投入蓝

色回收桶里。你可以加以说明吗？（解释澄清题） 

参考

答案 

首先，我们必须先检查物品是否可以回收。可以放入蓝色回收桶的物品，包括纸张类、

塑料类、玻璃类和金属类物品，比如：报纸、矿泉水瓶、玻璃瓶和铝制汽水罐。接着，

我们必须确保回收物品干净，先清洗回收物品，确保没有残余的食物和液体等，比如，

洗发水用完了，必需把空塑料瓶冲洗干净，确保没有残余洗发水，才能回收。 

很多人并不知道放入蓝色回收箱或回收槽的物品是不需要事先分类的。意思是纸张、塑

料等不同种类物品可以一起放进蓝色回收箱，不需分门别类。此外，可回收的物品可以

直接放入蓝色回收箱，不一定要用塑料袋包起来。所以，在新加坡要进行回收，为环保

尽一份力，其实并不难，关键在于我们是否愿意付诸于行动，更常再循环，同时养成正

确的回收习惯。 

答题

指引 

*清楚明确地解释观点 

*从视频中寻找相关论据补充说明 

*提出适当、合理的理由来解释自己的看法 

 

问题 3：除了培养回收习惯，懂得正确回收，你认为我们还可以怎样在日常生活中进行环保呢？

（伸展题） 

参考

答案 

一般熟知的环保“3R”原则，分别是：减少使用（Reduce）、物尽其用（Reuse）、

循环回收（Recycle）。减少使用是最直接，也是最为重要的。所以为了保护环境，在

购物前我们必需三思，真的需要才购买。毕竟，正确环保的首要原则是“减少使用”，

而不是过度消费后才来回收。有些物品用了就丢非常浪费，如果可以物尽其用的话，我

们不妨这么做，比如，新年糕饼的塑料罐子、酱料的玻璃罐等等，我们可以洗干净后继

续使用，就不需要购买空罐子来用，也可以减少丢弃空罐空瓶之类的物品，毕竟丢进回

收箱还是得进行回收的处理过程。一些家用电器，如果状态良好的话，我们可以修理后

继续使用，或者捐出去。 

答题

指引 

*运用所看到、听到的讯息，结合个人的经验加以说明 

*针对课题拓展内容 

 


