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口试练习 

【适合年级】高华（低年级） 

【新闻】体育活动结合电子竞技元素 带来多元化体验 

 

口头报告：两分钟 

题目：体育活动结合电子竞技元素有什么好处？谈谈你的看法。 

参考

答案 

 

看了这个视频后，我发现体育活动结合电子竞技元素的好处不胜枚举，值得推广。（观

点－针对问题表明立场） 

首先，结合电子竞技元素的体育活动是疫情下的另一个新体验。（分论点一）疫情下人

们减少外出，有更多来自不同年龄层的人尝试电子竞技活动，本地也举办了结合电子竞

技元素的体育活动，为体育爱好者和电竞选手带来更新鲜的体验。在视频中受访的李汶

龙就表示，去年疫情刚开始的时候，大家都不能外出，就在家里找一点新的爱好。因为

手机游戏很方便，他就开始接触电子竞技活动。今年 2月他还和另外五名玩家组成了队

伍，参与了两场大型比赛。（根据视频举例加以说明） 

其次，结合电子竞技元素的体育活动适合各年龄层，也可以成为亲子活动。（分论点

二）电子竞技不仅是年轻人的活动，近期不同年龄层的人也会到电子竞技体验中心参与

电竞活动，当中也包括 40到 60岁的玩家。大家可以根据自己的年龄和兴趣来选择不同

特性的活动，比如，比较有年龄的玩家可以选择具娱乐性的，比较容易上手的；年轻的

玩家可以选择比较刺激的，动作和反应必须比较快的。在视频中，我们还可以看到年轻

母亲带着小孩一起玩电竞游戏呢！（根据视频举例加以说明） 

结合电子竞技元素的体育活动也很安全。（分论点三）任何体育活动都有一定的危险

性，如果结合电子竞技元素能减低体育活动的危险性，何乐而不为呢？（举例加以说

明） 

除此之外，在传统的体育项目中融入电子竞技的元素，不但为体育活动带来更多元化的

体验，也提供电子竞技玩家一个健康的电子竞技活动。（分论点四） 

总的来说，体育活动结合电子竞技元素可以带来多元的体验，是值得开发和推广的线上

活动。（总结） 

答题

指引 

*仔细看视频，听旁白，找出和话题有关的内容 

*重整视频里的信息并归纳出自己的分论点 
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 *从视频的内容举出相关论据来支持自己的立场 

*也可适度加入相关的新闻信息，用以支持自己的立场 

*报告时必须有条有理，语速、语调要适当 

*在准备报告的内容时，必须注意报告的时间只有 2分钟 

 

师生讨论（共 3题） 

1. 你在报告中说，结合电子竞技元素的体育活动很安全。你可以举例加以说明吗？（解释澄清） 

参考

答案 

 

在疫情之下，为了避免病毒扩散，许多体育活动都无法照常进行，新加坡电子竞技和网

络游戏协会就和新加坡脚踏车联合会合作，举办了首个脚踏车电子竞技比赛。这活动很

安全，活动在有冷气的舒适环境下进行，场地上有脚踏车，所有参赛者保持安全社交距

离，也不会遇到交通上的问题，在这样的环境下举行脚踏车骑行比赛，不但安全，也更

能考验参赛者的体力和耐力。 

答题

指引 

*清楚明确地解释观点 

*从视频中寻找相关论据补充说明 

*提出适当、合理的理由来解释自己的看法 

 

2. 你在报告中说，在传统的体育项目中融入电子竞技的元素，能提供电子竞技玩家一个健康的电

子竞技活动。你可以加以说明吗？（解释澄清） 

参考

答案 

 

是的，体育活动结合电子竞技元素有助于推广健康的电子竞技活动。电子竞技活动就如

电子游戏，容易玩上瘾。一旦上瘾，有些人会因为久坐不动，长时间盯着电脑屏幕而影

响健康。我认为在传统的体育项目中融入电子竞技的元素是不错的点子，不但为体育活

动带来更多元化的体验，也提供电子竞技玩家一个健康的电子游戏活动。与其玩一些充

满暴力的电子游戏，不如体验线上的球类活动，或者线上马拉松、骑脚踏车之类的体育

项目，不但可以借此锻炼身体，也可以了解各种体育项目的特点和比赛规则。 

答题

指引 

 

*清楚明确地解释观点 

*从视频中寻找相关论据补充说明 
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*提出适当、合理的理由来解释自己的看法 

 

3. 如果你是脚踏车爱好者，你会参加新闻报道中的脚踏车电子竞技比赛吗？为什么？（评鉴题） 

参考

答案 

 

如果我是脚踏车爱好者，我不会参加新闻报道中的脚踏车电子竞技比赛。 

虽然我认为体育项目结合电子竞技元素有很多的好处，但它始终不能取代传统的体育项

目。脚踏车电子竞技比赛的场地有冷气设备，非常安全，环境非常舒适，也不必担心遇

到路况问题，可以很专注地在原地骑行，但是我认为骑脚踏车除了锻炼体力和耐力之

外，也锻炼骑士控制两个车轮的平衡能力。结合电子竞技元素的脚踏车比赛就少了这个

挑战。 

骑脚踏车的吸引力还包括在骑行时享受迎风吹来的凉意，可以欣赏沿途的风景。骑脚踏

车环岛也是脚踏车骑士热衷的挑战，这些都无法在脚踏车电子竞技比赛中体验到，所以

我不会想参加新闻报道中的脚踏车电子竞技比赛。 

答题

指引 

 

*针对课题清楚地表明自己的立场，提出个人的观点 

*从视频中得到启发，提出适当的、合理的证据来支持自己的看法。 

*针对课题拓展内容 

 

 

 


