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口试练习 

【适合年级】华文（低年级） 

【新闻】不少学生趁年底假期 实习和做义工累积经验 

https://www.8world.com/singapore/students-holiday-activity-1658511 

师生讨论（共 3题） 

1. 你对视频中的哪项活动最感兴趣？为什么？（伸展） 

参考

答案 

我对到面包店实习最感兴趣，因为面包店的老板愿意让实习生尝试不同的任务，

比如在柜台当收银员、接待顾客，甚至为面包成品设计包装。不同的角色有不同

的挑战，比如我觉得接待顾客能够培养我的沟通能力以及解决问题的能力。这都

是我在日常生活中没有尝试过的，因此我觉得会是很新鲜的体验。或者 

我对净滩活动有兴趣，因为我本身对环保课题有兴趣，在新闻看到本地有不少海

滩面对环境污染的问题。由于疫情的关系，不少活动都得暂停或断断续续地进

行，但是无论是人为制造的垃圾或天气造成的问题，都不会暂停。现在难得又有

机会跟其他义工一起到海边清理垃圾，我会有兴趣参与，一起为保护环境尽一份

力。或者 

我对在爱心超市当义工感兴趣，因为我觉得协助低收入家庭选购必需品是很有意

义的。就如受访者说，公众买的物品未必是弱势家庭真正需要的。通过这个活

动，我可以有机会跟他们交流并了解他们的生活情况。新加坡虽然十分繁荣，但

是仍然有不少面对生活困难的弱势群体。我认为参与这个活动，可以让我有机会

接触来自不同生活背景的人士和帮助有需要的人。 

词汇

补贴 

• 担任角色: take on a role or part 

• 体验：Experience 

• 沟通能力：Communication skills 

• 弱势群体：Vulnerable Groups 

答题

指引 

 

 

• 能正确地从视频中的内容摘取事实并加以整理 

• 能组织内容，有条理地讲述 

• 能针对话题发表看法，并对他人的看法做出回应（新教材中一学习点） 

• 联系自己的生活经验，就相关话题与人交流。(新教材中一学习点) 

 

https://www.8world.com/singapore/students-holiday-activity-1658511
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2. 在视频中，有个孩子会到面包店实习是因为妈妈帮她报名。你对妈妈这么做有什么看

法？（评鉴） 

参考

答案 

在视频中，受访的孩子说妈妈是因为担心她在家里没有事情做，所以帮她报名到

面包店实习。为了让孩子好好利用时间，在假期过得充实，不少家长会在假期为

孩子报名参加兴趣班、补习或增益课程。我认为愿意让 10岁的孩子到面包店实习

的家长并不多见。一来，孩子年纪还小；二来，面包店的工作并不简单。虽然面

包店老板说孩子们每次工作不超过五个小时，但是，我相信孩子还是需要时间才

能够适应和胜任工作。 

我认为这位妈妈是用心良苦，希望孩子有机会学习到课本以外的知识和技能，才

会为孩子报名到面包店实习的。除了可以看到面包店老板如何经营小生意，孩子

还有机会尝试不同的工作，磨练自己各方面的能力。打个比方，如果负责柜台，

要懂得及时反应，有礼貌地与顾客交流，并小心地检查账目；如果顾客有任何疑

问，要耐心聆听，并尝试解答。我觉得亲身参后，肯定能从中获取宝贵的经验。  

词汇

补贴 

• 增益课程：Enrichment courses 

• 适应：adapt  

• 胜任：to be able to, competent to (carry out a job or role) 

• 用心良苦：极费心思，用意深远；to give a lot of thought to 

something 

答题

指引 

• 能正确地从视频中的内容摘取事实并加以整理 

• 能组织内容，有条理地讲述 

• 针对他人的行为发表看法（新教材中二学习点） 

 

3.你认为学生参与义工活动有什么好处？ (评鉴） 

参考

答案 

我认为学生参与义工活动有不少好处。首先，学生可以学习课本以外的知识，扩

大自己的视野。通过参与义工活动，学生有机会接触来自不同生活背景的人，和

了解社会不同群体的生活情况。学生可以为他们所关注的课题献一份力，以实际

的行动去关怀和帮助有需要的人。 

其次，在与不同人交流的过程中，学生能加强人际交往能力。对周遭的人有多一

分理解、多一分包容、多一分同理心；学习怎么跟团队沟通、配合、和谐共处，

这都能让学生在参与义工活动时，成为更好的自己。 

最后，参与筹办义工活动的学生有机会培养责任感，并提高自己规划活动和解决

问题的能力。我在新闻报道中，看到疫情导致不少义工活动必须暂定或改变形式
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进行，而定期做义工的人也有所减少。疫情给义工活动带来不少影响和挑战，无

论是人数限制、安全措施等，规划义工活动要考虑很多细节。所谓“危机也是转

机”，如果学生可以突破思维，以创新和可持续的方式为社会奉献爱心，鼓励更

多人响应义工活动，他们自己和所帮助的团体都会获益。 

总的来说，我期待更多学生挺身而出参与义工活动，齐心协力打造一个充满温情

的社会。 

词汇

补贴 

• 扩大视野：broaden one’s horizon 

• 人际交往能力：interpersonal or people’s skills 

• 筹办：organise 

• 创新：innovate; innovative 

• 可持续性： sustainable 

• 踏出舒适圈： to step out of one’s comfort zone 

答题

指引 

• 能正确地从视频中的内容摘取事实并加以整理 

• 能组织内容，有条理地讲述 

• 能针对话题发表看法，并对他人的看法做出回应（新教材中一学习点） 

• 联系自己的生活经验，就相关话题与人交流。(新教材中一学习点) 

延伸

阅读 

学生可以通过延伸阅读，理解义工与实习生的不同。 

学校假期做义工 

https://www.youtube.com/watch?v=no1dPU5-Pp8 

调查：本地义工参与率减少 但网上捐款大增 

https://www.8world.com/singapore/nvpc-survey-1655346 

新加坡理工学院首次安排学生 一半课程时间到职场实习 

https://www.youtube.com/watch?v=Ee31IIuqsxg&t=1s 

【科技一点通】居家实习会否影响学生学习体验？ 

https://www.youtube.com/watch?v=jevMH6PRb34 
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